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OF ”ﬁBEHAHHATI/II[HBBHOE MEHIO /151 m KOJIBHHKOB IPAHIYEHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMH 3JIOPOBES ===+
AO"KOMBUHAT IIIKOJIBHOI'O [TUTAHUSI-TJIOBYC"
1 HEJIEJIS

JEHb: TIOHENEJBHMK

HEJOEJIS: ITEPBAST

CE30H: OEHHE-3UMHHVH

BO3PACTHASI KATETI'OPHS: ¢ 7no 11ner, C 12 ner u cTapLie

IInwmennbie BemecTna (1)
Macea )1}
HanmeHnoBaHHe HPOAYKTA nopuuii b X Y (xxax) | Ne pen.

3aBTpak
Kawa mosnounas "'epkyiiec” ¢ Maciom 150 7,64 8,03 41,25 196 Tabm 4
Yail ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BatoH WKONBHEIR/X1e6 niueHnyHbIi 20 1.52 0,18 10,38 47 aKT

Hroro 9 8 65 295
Oo6en
Cyn kaprodenbHslit ¢ ropoxoMm 200 4,96 4,48 17,84 134 139
burouku ¢ coycom 50 5,1 4,8 6,25 89 451
Kaua rpeunesas Bsiskas h 150 4,8 .05 25,67 180 510 °
Harnurok u3 srog 180 0,09 22,41 88 700
baron mikonsHeIi/X1e6 nieHuyHbiH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxxanoi 20 1,4 0,2 9 44

Hroro 17,87 16,71 91,55 582
Honaunk
Kynebsxa ¢ sbnoxamu 100 6,17 3,17 46,33 238 742
Yaii ¢ caxapoM B MOJIOKOM 180 1,26 1,4 15,93 82 378

HUroro 7,43 4,57 62,26 320

JIEHb: BTOPHUK

HEJIEJIS: TIEPBAS

CE30H: OEHHE-3UMHUI

BO3PACTHAS KATET'OPUSL: ¢ 7n0 11set, C 12 et u crapiue

ITnmeBsnie BemecTsa (r)
Maceca ]}
HanvenoBaHHEe NpOayKTa NOpUHH b K y (kKasm) | Nepen,

3aBTpax .
Kaura MoniouHast mueHHast ¢ MacjioM 150 6,44 5,29 34,48 L212 Tabn 4
Yaii ¢ caxapoM H THMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
baron mikonbHEIH/X 166 NIIEHHYHBIM 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT

Hroro 8,23 5,47 58,36 313
Oben
PaccosibHUK JIEeHHHTpafCKuUii CO CMETaHOM 200/5 2,47 4,83 14,26 116 132
KoTiieTa U3 NTHLAI C COYyCOM 50 6,1 4748 47 84 aKT
MakapoHHEIe U3eNHs OTBAPHEIE 150 5,25 6,15 35,25 221 516
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BatoH mkospHbIH/X1e6 nueHuuHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxxanoi 20 1,4 0,2 9 - 44

Hroro 16,92 15,84 87,09 564
Honpuuk
bynouxa nopoxHas 85 6,04 12,58 47,69 328 770
Coxk 180 20,34 81 389

Hroro 6,04 12,58 68,03 409




JEHL: CPEJIA

HEJIEJIS: TIEPBAS

CE30H: OEHHE-3UMHUH

BO3PACTHAS KATETOPH: ¢ 7n0 11ner, C 12 et u crapiue

Tlnmenblie BeniecTa (1)
Macca )1}
HaumenoBanue NPoAyKTa nopuuii b K Y (xkax) | Ne peu.

3asTpak
Kaua MonouHas pucoBas ¢ MacjioM 150 5,97 5,15 45,06 251 174
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 13,5 52 685
BaToH WKOBHBIN/X €0 MieHAYHBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT

HUroro 7,67 5,33 68,94 | 350,00
Odep,
Cyn-nanua JoMauHss 200 2,24 4,64 11,12 96 148
DpuxajenbKy ¢ COycoM 50 5,8 5,69 6,94 103 469
[Tiope KaprodenpHoe 150 3,15 6,75 21,9 164 520
KowmroT u3 cmecu cyxohpyKTOB 180 0,54 28,26 112 aKT
BaToH IIKONbHBIH/X1€6 MeHUYHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxxaHoi 20 1,4 0,2 9 44

MToro 14,65 | 17,36 87,6 366
Toapuuk
ITipOXKKY TIedeHbIe CLOBHBIE C KAIyCTOH U AHILIOM 60 4,30 4,1 22,1 143 738
Kaxao ¢ MOJIOKOM 180 4,41 4,5 29,25 171 693

Hroro 8,71 8,6 51,35 314
JEHDB: UETBEPT
HEJEJIA: TIEPBAS
CE30H: OFHHE-3UMHW
BO3PACTHAS KATEI'OPUSL: ¢ 7no 11aet, C 12 net u crapuie

F— Tumessbie BemecTsa (1) 311
HaumeHoBaHHe NPOAYKTA nopuuH b XK Y (xxan) | Ne pen.

3aBTpak
MakapoHbl, 3areyeHble ¢ ChIPOM 150 7,8 9,75 25,65 227 334
Yaii ¢ caxapoM 1 MOJIOKOM 180 1,44 1,44 15,57 79 378
BaToH WKONBHBI/X €6 MieHHYHEBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT

Hroro 10,76 11,37 51,6 353
Oben
Bopli 13 cBexeli KalycTsl ¢ KapTodesneM co cmeranoit| 200/5 1,66 4,91 10,56 92 110
Kotners! ppibHBIE C COYCOM 50 6,02 3,72 6,72 82 388
Puc npunyIneHHbIH 150 3,75 9,6 39,45 244 512
HanuTtok U3 Arox 180 0,09 22,4% 88 aKT
BaroH WKONbHLIH/X1e6 NIIeHHYHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb prxanoit 20 1,4 0,2 9 44

Hroro 14,44 18,61 98,52 597
TlongHuk '
Paccreraii ¢ MOJIOKOM CryLIIEHHBIM BAPEHBIM 80 7,73 4,91 46,83 264 421
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685

Hroro 7,91 4,91 60,33 316




IIEHB: [IITHULIA
HEJIEJIS: TIEPBAS
CE30H: OEHHE-3UMHUIA

BO3PACTHAS KATET'OPUSL: ¢ 70 11aet, C 12 et ¥ crapuie

ITumesbie BemecTBa (T)

Macca 311
HanmeHnoBanne NpoayKTa nopuuii b K Y (kkam) | Ne peu.
3aBTpax
Cyn MOJIOUHBIH ¢ Taninoi qoManiHei 180 5,33 6,12 16,49 142 160
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BartoH mkonpHbH/Xne6 nineHuyHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 7,03 6,30 40,37 241
Oben
Cyn 13 OBOLIEeH Co CMETaHOI 200/5 1,82 4,27 10 88 132
3anexaHka Mo3aifka ¢ COycoM 50 8,1 4,09 8,57 115 aKT
Kama rpeuneBas Bszkas 150 4,8 7,05 25,67 180 510
Komnor u3 sron 180 0,396 25,74 101 342
BatoH wkonsHeIH/X1e6 mueHHyHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxaHoi 20 1,4 0,2 9 44
Hroro 18,036 15,79 89,36 575
Honpnuk
Batpyuika ¢ TBOporom 70 8,31 4,48 26,23 179 410
Yaii ¢ caxapom u JTHMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
Hroro 8,58 4,48 39,73 233
JEHb: CYBBOTA
HEJEJIS: IIEPBASA
CE30H: OEHHE-3UMHHUNA
BO3PACTHASI KATET'OPUSL: ¢ 7no 11ner, C 12 ner u crapiue
HumeBnpie Bemecrna ()
Macca 31
HanmeHoBanne npoayxra nopuHi b K y (kxan) | Ne pen.
3aBTpak
Kamma MosiouHas muedHuHas ¢ MacjioM 150 5,96 7,26 46,07 193 1a0. Ne 4
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
Barod WKONBHEIH/X1e6 muednyHbIi 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 7,66 7,44 69,95 292
Ooben
Cyn kaprodenbHblii ¢ $pacosbio 200 4,96 4,48 17,84 134 139
Tedrenu (1B) ¢ coycom 50 5,6 6,76 7,25 113 469
Kaiua nueHHas BA3Kas 150 4,5 6,9 26,4 “180 510
Hanutok W3 naon0B MKHIOBHHKA 180 0,36 21,24 85 705
baton mxoneHbIH/X 16 MuueHnYHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxaHoi 20 1,4 0,2 ‘9 44
Hroro 18,34 18,52 92,11 603
oapuuk
byTepbpoz ¢ chipoM 50 5,96 4,55 15,57 124 3
Yaif ¢ caxapoM H JIHMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
HUroro 6,23 4,55 29,07 178
Cpennee 3na4enne 3a nepuon: 32,64 31,12 201,89 1184
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Vs K B KTOp MEQV «COIIINe126»
/ ~ ° A.B:3araiiHoB
MEHIQ:..
[KOJIbHUKOB C O’ PAHUYEHHBIMH BOSMO}KHOCtﬂMI/IBHOPOBbﬂ
AO "KOMBHUHAT WIKOJIbHOI'O ITUTAHNA - I'JTIOBYC"
2 HEJAEJIA
JAEHB:ITOHEXEJIbBHUK
HEJEJIS: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3SUMHHHA
BO3PACTHASI KATEIOPUSL: C 7 1O 11 JIET, 12 JIET M CTAPUIE
Macea Inessie BeutecTna (r) 311
HauMmenoBanue npoaykra nopuuit b X Y (kkan) | Nepen.
3aBTpak
MakapoHsl , 3aNeYEHHbIE C CHIPOM 150 7,8 9,75 25,65 227 334
Yaii ¢ MOIOKOM 180 1,44 1,44 15,57 79 378
BaToH IWKONBHLIH/ X51€0 MIeHuY HbIi 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 10,76 11,37 51,6 353
Oben
Cyn xapTodenbHblii ¢ ropoxom 200 4,96 4,48 17,84 134 139
KoT/IeTs!l ¥3 NTHLIBI C COYCOM 50 6,5 448 4,7 84 aKT
Kanycra cBexas Tylenas 150 3,75 6,9 16,05 141 534
Komrmor u3 siron 180 0,38 0,15 23,69 90 324
baToH mxonsHeI/ X1e6 mueHngHbIi ’ 20 1,52 0,18 10,38 47 aKkT
Xiiel pxaHoit 20 1,4 0,2 9 44
Hroro 18,51 16,39 81,66 540
Tlongunk
Kakao ¢ monokom 180 3,38 2,88 24,07 135 693
Bynouka nomarunss 60 4,5 7,92 36,54 236 769
Hroro 7,88 10,8 60,61 371
Bceero 37,15 38,56 193,27 1264
JEHb:BTOPHUK
HEJIEJIS: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3UMHHI
BO3PACTHAS KATETOPUST: C 7 10 11 JIET, 12 JIET U CTAPLIE
Macea ITuwessle Bewecrna (r) 91
HaumenoBanue npoaykra nopumii b K Y (kkan) | Nepeu.
3aBTpak
Kama Monousas oscsaHas «Tepkyiecy ¢ MacioMm 150 7,64 7,49 41,25 263 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 , 52 685
BaTOH WKOJBHBI/ XJ1€6 NMIEeHHYHBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 9,34 7,67 65,13 362
Obex
Bopw cubupckuii co cmeraHoit 200/5 3,26 3,94 13 100 111
Tedrenu (18) ¢ coycom 50 4,58 5,5 5,45 90 461
Kauia rpeynesas Bs3kas 150 4,8 7,05 26,65 180 510
KoMnoT u3 cMecr cyxodppyKkTos 180 0,54 28,26 112 aKT
bBaToH WKONBHBIN/ XJ1e6 NILEHHYHBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxaHoif 20 1,4 0,2 9 44 aKT
Hroro 16,1 16,87 92,74 573
Ionguuk
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5, 52 685
Barpyuika ¢ TBOporom 70 8,31 448 26,23 179 410
Hroro 8,49 4,48 39,73 231
Bceero 33,93 29,02 197,6 1166




JIIEHL:CPEJA
HEJIEJIS:: BTOPAS
CE30H:OCEHHE - 3UMHUIA

BO3PACTHAS KATETOPUS: C 7 10 11 JIET, 12 JIET U CTAPLIE

Macea Iuenslie BeuiecTsa (r) 311

HaumeHoBaHHE NPOAYKTA nopumii b X Y (kKaj) Ne pelt.
3aBTpak
Kama MoJstoyHas NiieHHas ¢ MacioM 150 6,44 5,29 34,48 212 302
Yali ¢ caxapoM 4 JJMMOHOM 180 0,27 13,5 54 685
BaToH MKONLHLI/ XJ1e0 MmeHHyHbIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 8,23 5,47 58,36 313
O6en
Cyn — nanma JoMalHAs 200 2,24 4,64 11,12 96 148
KoTneTs! peiOHBIE C COYCOM 50 4,86 3,74 4,98 72 234
[Miope xaprodensHoe 150 3,15 6,75 21,9 164 520
Harnurox ¢pykTOBbIH 180 0,09 22,68 86 699
Baton mKobHbIH/ XJ1e0 NiueHHIHBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKkT
Xneb pxanoit 20 1,4 0,2 9 44 axT
Uroro 13,26 15,51 80,06 509
Tlonauuk
Coxk 180 20,34 81 389
Bynouka ¢ noBHAIOM 100 4,6 10,9 45,4 574 yon
Hroro 4,6 10,9 65,74 655
Beero 26,09 31,88 204,16 1477
JEHb:YETBEPT
HEZEJIA: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3UMHUK
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: C 7 A0 11 JIET, 12 JIET Y CTAPLIE

Macca ITnmesbie BeuecTBa (1) ic) 1

HaumeHoBaHHe NPOAYKTA nopumii b X ¥ (xxan) Ne peu.
3aBTpak
Cyn MONOYHBIH ¢ JIATILON qoMalIHei 150 4,44 5,1 13,74 119 160
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BaroH mKonbHLIH XNe6 NMueHHIHbINH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 6,14 5,28 37,62 218
O0en
11lu U3 cBEXel KammycTsl ¢ kapTodeneM co CMETAHOM 200/5 1,74 3,94 8,2 95 124
Dpukanenbky U3 ITHLBE C COYCOM 50 4,33 2,73 4,01 57 aKT
ITiope ropoxosoe 150 13,13 1,35 42,98 237 199
Hanurok u3 srog 180 0,09 22,41 88 aKT
BaToH WKONEHBIH/ X1e0 MUeHUYHBLI 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxaHoit 20 1,4 0,2 9 44 aKT
Hroro 2321 8,4 96,98 568
HoaaHuk
Yaii ¢ Monoxom 180 1,44 1,44 15,57 79 378
Pyner ¢ MakoM 65 4,06 4,46 27,82 197 aKT
Hroro 5,5 5,9 43,39 276
Bceero 33,85 19,58 177,99 1062




IEHB:ITATHULIA

HEJEJLS:: BTOPAS

CE30H:OCEHHE - 3UMHUI

BO3ZPACTHAS KATEIOPHS: C 7 O 11 JIET, 12 JIET U CTAPWIE

Maceca IInessie BemecTsa (1) 311
HanmeHOBaHHE NPOAYKTA nopuuii b K y (xkkan) Ne peu.

3aBTpak
Kaia MoyrouHas mueHuYHas ¢ MaciaoM 150 5,99 6,46 27,65 176 Tab 4
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 13,5 52 685
BaToH wkoneHbIH/ Xne6 nueHngHbId 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 7,69 6,64 51,53 275
Oben
Cyn xaprodenbHblii ¢ $hacombo 200 4,96 4,48 17,84 134 139
Tosy61ibl JISHUBBIE ¢ COYCOM 50 3,02 2,59 3,5 51
ITiope xaprodensroe 150 3,15 6,75 21,9 164 520
KoMnot u3 cBexux GppykToB 180 0,15 24,84 95 631
BaToH WKOALHBIN/ XJie6 MIeHUYHBI I 20 1,52 0,18 10,38 47 aKkT
Xneb pxaHoi 20 1,4 0,2 9 44 aKT
Hroro 14,2 14,2 87,46 535
HMonguuk
Hanutox kodenHslit 180 1,26 1,8 20,16 117 692
I1lanexka 75 6,15 7,06 19,03 234 yoI
Hroro 7,41 8,86 39,19 351
Bcero 1 29,3 29,7 178,18 1161
JEHBL:CYBBOTA
HEJEJIA: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3UMHUM
BO3PACTHAA KATEIOPUSL: C 7 IO 11 JIET, 12 JIET U CTAPUIE

Macca ITunieBsle BeulecTna () )1

HanmeHnoBaHHe NpoayKTa HOOPUHE b K y (xxan) | Nepew.

3aBTpak
Kamma MosiouHas prcoBas ¢ Maciiom 150 5,97 5,15 45,06 251 174
Yait ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BatoH wkonbHbI/ Xne6 niueHuaHsIH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Hroro 7,67 5,33 68,94 350
Oben
Pacconsruk JleHuHrpaackuif co cMeTaHoM 200/5 2,47 4,83 14,26 116 132
3anexanka Mosanka ¢ coycom 50 7,02 522 4,84 : 60 aKT
Kama rpeunesas Bs3kas 150 4,8 7,05 26,65 180 510
KoMnoT 13 cMecH cyxodpyKToB 180 0,54 28,26 112 aKT
BaToH WKOJBHBIN/ X7ed mueHnYHeIiH 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
Xneb pxauoii 20 1,4 0,2 ‘9 44 axT
Hroro 17,75 17,48 93,39 559
Honpnux
Uaii ¢ caxapoM ¥ JIUMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
ByTepOpons ¢ chipom 40 4,73 3,12 15,57 106 3
Hroro 5 3,12 29,07 160
Bceero 30,42 25,93 191,4 1069

CpeaHee 3Ha4eHHe 32 HEPHOJ 31,79 29,11 190,43 1100 °




